




本課程共分為 3 單元，每單元為 8 小時，總計 24 小時。 

【課程一】共 8小時 

一、 格連杜曼的學習理論與相關實務的概要 

二、 格連杜曼與<零歲教育劉修吉、日本鈴木鎮一及七田真>的學習的差異。 

三、 為何格連杜曼的機構可以延續做到 70年之久 ，致力於(智能提升)的推廣

四、 智能提昇奏效神速的十大秘方。 

五、 智能提昇的內容與科學方法 

 

【課程二】共 8小時 

一、 視覺的學習日本構造及反射的功能。 

二、 視覺智能的方法 : 

1. 高速辨字 

2. 智點夾字 

3. 智點順晃 

4. 配對遊戲 

5. 數點掃描 

6. 百物一撇 

7. 趣字海報 

8. 居所註字 

9. 書包小函 

10. 閱讀小書 

11. 藝術欣賞 

 

三、  聽覺的提昇：強大控制聽覺的側腦 

1. 家中聲響 

2. 聽唱兒歌 (中、英、法、德)  

3. 古典名曲  

4. 萬物之聲  

5. 絕對辨音                 

6. 大小高低 

7. 生活故事  

8. 親子說書                 

    9. 聽外語帶 (中、英、法) 



 

【課程三】共 8小時 

一、 智能的提昇：會強大控制語言智能的語言中樞。 

1. 無痕矯音  

2. 吹氣練習  

3. 單一指令 

4. 介紹家人 (自己地址電話) 

5. 故事接龍  

6. 自編故事。 

 

二、 用手智能提昇：會強大控制用手智能的前中央腦迴。 

1. 益智玩具  

2. 撿拾細軟  

3. 塗鴉幾何  

4. 拼圖遊戲 

5. 吊旋遊戲 

6. 敲敲打打  

7. 投擲活動  

8. 球的遊戲 

9. 如何在洗澡時為寶寶做智能提昇? 

 

三、 觸覺智能提昇：會強大控制觸覺智能後中央腦回 

1. 毛筆搔畫 

2. 全皮摩擦 

3. 手腳按摩 

4. 冰熱溫涼 

5. 解摸猜謎 

6. 摩袋尋寶 

 

四、 運動智能提昇：做智能提升的孩子為何少生病? 

1. 爬行遊戲 

2. 單槓遊戲 

3. 雲梯攀城 

4. 彈簧床遊戲 

5. 爬梯遊戲 

6. 跑的遊戲 

- 完 -   


